
 
 

20/01/2023 

Sugerencias para desconectarse de las pantallas 

Estimados Apoderados 

Junto con saludarlos, y esperando que se encuentren bien, compartimos con ustedes 
algunas recomendaciones para que este verano sea una instancia en la cual se fomenten 
las interacciones personales y nos podamos alejar un poco de las pantallas, redes sociales 
y juegos virtuales.   

Nos vemos en marzo! 

 


